«Согласовано»

Генеральный секретарь «World Armlifting Association»

_________ Виткевич Н.Н.

«Утверждаю»

Официальный представитель WAA по Московской области
__________Соловьев Ю.В. 
Положение

Открытый Всероссийский турнир по армлифтингу 
(в рамках открытого Кубка Москвы по пауэрлифтингу)

1. Цели и задачи
Выявление сильнейших спортсменов и присвоение спортивных разрядов и званий  до МСМК включительно.
Фиксирование рекордов России и Мира по версии WAA.
Пропаганда армлифтинга, как вида спорта.                                                              Пропаганда здорового образа жизни.

2. Руководство проведением соревнований
Общее руководство проведением соревнований осуществляется представителями оргкомитета: 

 - Виткевич Н.Н. - Генеральный секретарь «World Armlifting Association»

- Соловьев Ю.В. - Официальный представитель «World Armlifting Association» по Московской области

3. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 20-21 июня 2015 г. по адресу:  г.Москва, ул.Большая Косинская, д.5а. ФОК «Атлант Косино». (500м от МКАД) 

Наземный транспорт от ближайших станций метро «Выхино» и «Новокосино», ж/д станция «Косино» в 10 мин. ходьбы. 

Расписание взвешиваний и выступлений будет составлено на основании предварительных заявок и доступно с 1 июня на сайте www.moscow-wpc.ru
4. Регламент и судейство 
Соревнования проводятся в следующих дисциплинах:

- тяга «Rolling Thunder»
- тяга «Apollon Axle»
Возможны другие соревновательные дисциплины, об этом будет сообщено дополнительно.
Соревнования проводятся во всех возрастных и весовых категориях, предусмотренных официальными правилами: http://moscow-wpc.ru/rules/ofitsialnie-pravila-waa-po-armliftingu/ 
Главный судья соревнований – Соловьев Ю.В. (судья МК )                                           Председатель апелляционного жюри  –Виткевич Н.Н (судья МК)                                                                                

5. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены из всех регионов России, ближнего и дальнего зарубежья, достигшие 13 лет.  Спортсмены, не достигшие 16 лет, допускаются до участия в соревнованиях только в сопровождении тренера или родителей, либо их законных представителей.

Каждый участник перед участием в соревнованиях должен проконсультироваться со своим врачом об участии в турнире. Все спортсмены выступают на свой страх и риск, осознавая, что могут получить серьезную травму. Организаторы не несут ответственности за состояние здоровья спортсменов, а так же риски, связанные с травмами. 
6. Награждение в личном первенстве
Спортсмены, занявшие первые три места в каждой возрастной и весовой категории, награждаются эксклюзивными медалями и дипломами.

Абсолютный победитель среди мужчин и женщин 22-39 лет, юниоров 13-21 года и ветеранов 40 лет и старше, награждается памятым кубком при условии, что в возрастной категории будет более 5 человек. 
Все призеры или их представители обязаны присутствовать на награждении. В противном случае выдача награды не гарантируется.
7. Заявки и стартовые взносы за участие
Предварительные заявки ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. Заявки принимаются до 20 мая 2015 (включительно) посредством Он-Лайн регистрационной формы на сайте:  www.moscow-wpc.ru
За одиночное выступление установлен стартовый взнос в размере 1700 рублей. За сдвоенное выступление 2500 рублей.  Далее плюс 500 рублей за номинацию.

Стартовый взнос для юношей 13-17  лет и ветеранов от 60 лет и старше составляет  1500 рублей. За сдвоенное выступление 2300 рублей.  Далее плюс 500 рублей за номинацию.

Стартовый взнос в полном объеме оплачивается при процедуре взвешивания.
Участники, несвоевременно подавшие предварительные заявки, или не подавшие оные, облагаются штрафом в размере 800 руб.
Спортсмены, выступившие в пауэрлифтинге, жиме лежа, становой тяге или народном жиме оплачивают за одиночное выступление 1400 рублей. Оплата сдвоек и строек в номинациях армлифтинга остается прежней.

8. Финансирование
Расходы по проведению соревнований берут на себя представители оргкомитета, используя привлечённые средства спонсоров и стартовые взносы участников.
Расходы по командированию, размещению и питанию участников и их тренеров берут на себя командирующие организации или сами участники.

9. Контактная информация.
Соловьёв Юрий Валерьевич – главный организатор, тел. +7 (916)185-70-25,
e-mail: moscow-wpc@inbox.ru

Настоящее положение служит официальным вызовом на соревнования.
