КОМАНДНАЯ ЗАЯВКА
на участие в командном первенстве 
[bookmark: _GoBack]Открытый Мастерский турнир WPF "РЖЕВСКИЙ РУБЕЖ 2026"
 

КОМАНДА ФОК «Дельфин» (г. Ржев)

Капитан команды Михайлова Мария Игоревна                                           Мобильный телефон капитана: 8-904-004-29-03
	NN п/п
	Фамилия, Имя
	Дивизион
	Вес. кат.
	Возр. группа
	Место
	Кол-во очков за призовое место
	Кол-во очков (абсолютка)
	Кол-во очков за выполненный норматив



	1. 
	Шанина Анастасия Сергеевна
	WPF AM
Пауэрлифтинг без экипировки
	48
	Открытая
	
	
	
	

	2. 
	
	WPF AM
Силовое двоеборье без экипировки
	48
	Открытая
	
	
	
	

	3. 
	
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	48
	Открытая
	
	
	
	

	4. 
	Русаков Кирилл Алексеевич
	WPF AM
Пауэрлифтинг классический
	75
	Юниоры (20-23)
	
	
	
	

	5. 
	Константинов Трофим Андреевич
	WPF AM
Пауэрлифтинг без экипировки
	60
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	6. 
	
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	60
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	7. 
	
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	60
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	8. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	60
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	9. 
	Полторак Дмитрий Викторович
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	75
	Открытая
	
	
	
	

	10. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	75
	Открытая
	
	
	
	

	11. 
	
	WPF AM
Свободный подъем штанги на бицепс
	75
	Открытая
	
	
	
	

	12. 
	Рябов Ярослав Павлович

	WPF AM
Пауэрлифтинг без экипировки
	67,5
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	13. 
	
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	14. 
	
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	15. 
	Азизмамадов Константин Олегович
	WPF AM
Пауэрлифтинг классический
	90
	Ветераны (40-44)
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	Открытая


	
	
	
	

	17. 
	
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	90
	Ветераны (40-44)
	
	
	
	

	18. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	19. 
	Артамонов Влад Сергеевич



	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	82,5
	Открытая
	
	
	
	

	20. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	82,5
	Открытая
	
	
	
	

	21. 
	
	WPF AM
Свободный подъем штанги на бицепс
	82,5
	Открытая
	
	
	
	

	22. 
	Виноградов Виталий Сергеевич
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	90
	Открытая
	
	
	
	

	23. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	90
	Открытая
	
	
	
	

	24. 
	
	WPF AM
Свободный подъем штанги на бицепс
	90
	Открытая
	
	
	
	

	25. 
	Березников Александр Евгеньевич

	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	125
	Открытая
	
	
	
	

	26. 
	
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	125
	Ветераны (60-64)
	
	
	
	

	27. 
	Березников Александр Александрович
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	110
	Открытая
	
	
	
	

	28. 
	Якимов Андрей Геннадьевич

	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	110
	Ветераны (50-54)
	
	
	
	

	29. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	30. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	110
	Ветераны (50-54)

	
	
	
	

	31. 
	
	
	
	Открытая


	
	
	
	

	32. 
	Сизов Александр Анатольевич
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	110
	Ветераны (45-49)

	
	
	
	

	33. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	34. 
	
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	110
	Ветераны (45-49)

	
	
	
	

	35. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	36. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	110
	Ветераны (45-49)

	
	
	
	

	37. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	38. 
	
	WPF AM
Свободный подъем штанги на бицепс
	110
	Ветераны (45-49)

	
	
	
	

	39. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	40. 
	Знаменский Захар Петрович
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	67,5
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	41. 
	Леонтьев Дмитрий Алексеевич
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	75
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	42. 
	Некрасова Елена Геннадьевна
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	60
	Ветераны (45-49)

	
	
	
	

	43. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	44. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	60

	Ветераны (45-49)

	
	
	
	

	45. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	46. 
	Смирнов Егор Романович
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	82,5
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	47. 
	
	WPF AM
Свободный подъем штанги на бицепс
	82,5
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	48. 
	Михайлов Игорь Денисович
	WPF AM
Пауэрлифтинг без экипировки
	90
	Юниоры (20-23)

	
	
	
	

	49. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	50. 
	
	WPF AM
Силовое двоеборье без экипировки
	90
	Юниоры (20-23)

	
	
	
	

	51. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	52. 
	
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	90
	Юниоры (20-23)
	
	
	
	

	53. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	54. 
	Степников Дмитрий Сергеевич
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	125
	Ветераны (40-44)

	
	
	
	

	55. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	56. 
	Михайлова Мария Игоревна
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	56
	Ветераны (40-44)
	
	
	
	

	57. 
	
	
	
	Открытая

	
	
	
	

	58. 
	Константинов Артем Андреевич



	WPF AM
Пауэрлифтинг без экипировки
	56
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	59. 
	
	WPF AM
Жим лежа безэкипировочный
	56
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	60. 
	
	WPF AM
Становая тяга безэкипировочная
	56
	Юноши (10-19)
	
	
	
	

	61. 
	
	WPF AM
Строгий подъем штанги на бицепс
	56
	Юноши (10-19)
	
	
	
	












